
 

栄養教室のご案内 

時間：14:30～15：30 

平成 24 年 

• 1/25（水）  脂質異常症 

• 2/22（水）  高血圧症 

• 3/23（金）  バランスの良い食事 

 

 当院では下記の日程で栄養教室を行う予定です。 

関心をお持ちの方、是非ご参加ください。 

 なお、参加希望の際は、資料の準備等ございますので、 

下記連絡先まで、ご連絡いただけると助かります。 

ご参加を心よりお待ちしております。 

～食生活見直してみませんか?～ 

山口病院 給食部 


