
脳梗塞マーカー ： アクロレイン

• 脳梗塞は、脳血管が詰まり、半身麻痺や失語などの
障害を残したり命に係る病気です

• 症状が現れない “隠れ脳梗塞“のある人は、将来の

大きな脳梗塞のリスク １０倍
認知症のリスク ２倍 になります

• 隠れ脳梗塞の段階で発見して、原因となる病気（高血圧
糖尿病、高脂血症、喫煙など）の治療が必要です
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• 隠れ脳梗塞を、アクロレインなど３項目のセット採血で
高確率に発見できます

• 西日本で測定できるのは、山口病院のみです
（平成２４年１月時点）
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脳梗塞リスク値 脳梗塞リスク 対応

０～ ０．４４ 低 数年に１回測定

０．４４～０．８０ 中
毎年測定

希望により精査

０．８０～ １．０ 高
外来受診

→精査・治療

検査後の対応


